Invitation til ®
lanceringskonference

Projekt Frirum pa ungdomsuddannelser
TS

Et partnerskabsprojekt, stattet af TrygFonden

Siden 2024 har ansatte pa ungdomsuddannelser
og frivillige fra Selvhjaelp Silkeborg sammen

| : : Praktisk information
udviklet og afprevet lettilgaengelige, trygge og

. L g s}
trivselsfremmende samtalefaellesskaber for : .
unge elever mellem 15-25 &r. Tid: Tirsdag den 15. december 2026
kl. 13.00-15.00

Sted: College360, Bredhgjvej 8,
8600 Silkeborg
Forplejning: Der vil veere kaffe, te og lidt sedt

Nu inviterer vi til lancering af guiden for Frirum
pa ungdomsuddannelser.

Her markerer vi 3 ars feelles udviklingsarbejde Tilmelding: i ]
og deler de vigtigste erfaringer, resultater https://selvhjaelp.nemtilmeld.dk/161/

og perspektiver. (senest 08.12.2026)
Vi glaeder os til at se dig. /
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Velkommen ved styregruppen
Hvad kan vi opna sammen, som vi ikke kan hver for sig?

Projektets hovedresultater og gruppekoncepter
ved projektleder og gruppeledere

Hvordan skaber vi trygge samtalefeellesskaber

pa ungdomsuddannelser?

Frirum i fremtiden - fzelles perspektivering
Hvordan kan vi bygge videre pa erfaringerne fra Frirum og
skabe baeredygtige, gruppebaserede trivselsindsatser for flere unge?

Bedste hilsner
Styregruppen — partnerne i Frirum pa ungdomsuddannelser
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